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Symbolföreningen – Terapi och Pedagogik 

 
 

Symbolföreningen är för dig som vill vidareutveckla dig i användandet av 
symboliska uttrycksformer. Vår förening har till uppgift att sprida metoder och  
att främja fortbildning, fördjupning och erfarenhetsutbyte inom symbolområdet. 
 
Efter att ha upptäckt symbolvärlden kan vi känna ett behov att ”prata mytos” med 
andra som förstår vad vi säger och vi kan därmed hålla dialogen levande.  
 
Föreningen är en källa till utbyte med oanade möjligheter. Våra medlemmar kommer 
från olika yrkesgrupper och intresseområden, vilket innebär att våra sammanlagda 
kunskaper är både breda och djupa. 
 

Föreningen startades 1992 av symbolterapeuter som var de första utbildade hos 
Symbolon i Göteborg/Fjärås och är öppen för dem som därefter utbildats samt andra 
med likvärdiga utbildningar och intresse för fördjupning i symbolernas värld.  
Föreningen har haft drygt 100 medlemmar de senaste åren.  
 
På föreningens hemsida www.symbolforening.se finns information om kurser och 
aktiviteter på olika orter, blogg och länkar som kan inspirera. Vi har också påbörjat en 
förteckning över medlemmarna och deras verksamheter. På Facebook är 
Symbolföreningen-ringar på vattnet en öppen grupp, medan Symbolföreningen-
insidan är ett forum endast för medlemmar 
 
Vi samlas till Symboldagar med årsmöte en gång om året under hösten, inbjuder till 
kursdagar och aktiviteter bl a Symbolernas Dag nära vårdagjämningen runt om i 
landet. De flesta samlingarna är öppna för alla symbolintresserade. 
 
Man ansöker om medlemskap genom att fylla i en matrikelblankett.  
Avgift för 2018+2019 är 250 kr som betalas till bankkonto 9960 340413 0936 
Plusgirot Bank eller pg 41 30 93-6. Glöm ej namn och mailadress för fortsatt kontakt. 
 
Styrelsen för 2018: 
 

Helen Kemi, Jämshög/Linköping           helen.kemi@symbolonviaunna.se    070-588 6588 
Astrid Ståhlberg, Sundbyberg 
Malou Thorman, Göteborg 
Annelie Vernersson, Jakobsberg 
Agneta Krantz, Vimmerby 
 

    astrid@astridstahlberg.se 
    malou@livlustbalans.se  
    annelie.vernersson@gmail.com 
    agneta.krantz@svenskakyrkan.se        
     

 070-642 7177 
070 494 74 21 
073-142 0663 
072-563 6600 
 

Regionkontakter: 
Mia Maria Andersson, Malmö 
Ingela Nyström, Göteborg 
Helena Nilsson, Kungälv 
Marie-Louise v Malmborg, Ödeshög 
 

 
    miamar07@yahoo.com 
    ingela_nyström@tele2.se 
    evahelena.nilsson@gmail 
    helanderorelse@hotmail.com 
     

  
070-285 1383 
073-741 3169 
070-293 5941 
076-848 3911 
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